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Vivere costretti ad avere una doppia
identita e molto difficile

Accettazione serena
della malattia,
o
totale negazione.




La paura diventa patologia

Ancora prima di
sapere se si €
contratto il virus
la vergogna, e la
paura di essere
scoperti, appare
il dato piu
preoccupante
della malattia.




Se riesci a trasmettere la
fatica e l'onesta con cui

"Il tempo , mostri una parte di te che

passava, ef'j 10 prima non avresti mostrato

non morivo . allora chi ti sta di fronte
. otrebbe decidere di fare

Cosi ho dovuto ro stesso. (Donatello). f

continuare a

vivere .............

Stefano

IL PESO DEL SILENZIO



Privacy:
tra diritti e doveri

[
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IL DIRITTO ALLA PRIVACY
IL DOVERE DI TUTELARE 6LI Quale confine?

ALTRI? | >

Accettare il rifiuto




QUALI SOLUZIONI :
Continuare a vivere

Prendersi cura dell’ambito psicologico
della malattia € un nuovo aspetto del
panorama HIV.

NUOVO PROBLEMA ——> Antica soluzione

‘Nuove strategie < ﬂ

Consultazione psicologica,
Psicoterapia Individuale e di
Gruppo



ASA

Quali proposte:
Servizio di consultazione
psicologica

Gruppi di Auto-Aiuto ACCOGLIENZA
Counseling

Socialita

Un luogo di riferimento dove le persone HIV possano
rifugiarsi nei momenti di sconforto e bisogno e trovare
sempre persone disposte ad ascoltare .Un luogo anche

per condividere momenti belli ed importanti.



Discriminazione

Lavorare CON PER INSIEME

alle persone HIV

L avorare

—>  La popolazione

Informare

Conoscenza e condivisione



L’ASSOCIAZIONE... e
L’IMPORTANZA DEL SETTING

Accoglienza e
condivisione in

un luogo (4] A
protetto e sosre 7l
familiare, ma  Apsonus
professionale e
competente

La fiducia che le persone HIV ripongono

- 4
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SOCIALITA’
Aprire e porte interag 1 quart

“E’ I'ignoranza che crea | mostri, la
conoscenza li sconfigge”

bASAr

Dopo una lunga iniziale
diffidenza

la gente del quartiere
interagisce con le
persone sieropositive con
naturalezza e normalita.




Ancora socialita

 Te con Te Aperture domenicale della sede.
 Feste ASA




La discriminazione
e sempre piu diffusa

Vivere senza
essere
discriminati
e un
fondamentale
diritto umano




Essere

La malattia non
e una colpa
mentre e un
privilegio,
essere sani.

(Fabio e Gigi).




Consapevolezza e visibilita

Vivere una vita
dignitosa, dove I'HIV
ha un ruolo
importante,e non solo
negativo.Un percorso
impegnativo e
gratificante, ma che
solo una piccola parte
delle persone HIV,
decide di fare.

Michele




ASA RrRINGRAZIA
MAA

Assodazione
Solidaneta
AIDS-0OMNLUS

 |[L CASSERO ed il suo staff

‘Ringrazia in particolare tutte le
persone presenti.
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